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                                 Учебный план на 2022-2023 учебный год 

                                         Вторая младшая группа 

№п\п Базовый вид деятельности Количество занятий в 
неделю 

1         Познавательное развитие  
1.1 целостной картины мира  
1.2.Формирование элементарных математических 
представлений 
 1.3.Познавательно-исследовательская 
деятельность  

 
1 
 
1 
 
- 

2         Речевое развитие 
2.1. речевое развитие 
 Чтение художественной литературы ежедневно в 
ходе режимных моментов 
 

 
1 

3       Художественно-эстетическое развитие 
            3.1. рисование  
            3.2. лепка 
            3.3. аппликация  
            3.4. музыка  

 
1 
½ 
½ 
2 

4       Физическая культура  
   4.1. физическая культура в помещении  
   4.2. физическая культура на свежем воздухе 

 
2 
1 

 1 ИТОГО в неделю  10 часов 
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Учебный план на 2022-2023 учебный год 

Старшая группа 

№п\п Базовый вид деятельности Количество занятий в 
неделю 

1         Познавательное развитие  
1.1 Формирование элементарных математических 
представлений 
 
1.2.Познавательно-исследовательская 
деятельность  

 
2 
 
 
 
1 

2         Речевое развитие 
2.1. речевое развитие 
 Чтение художественной литературы ежедневно в 
ходе режимных моментов 
 

 
2 

3       Художественно-эстетическое развитие 
            3.1. рисование  
            3.2. лепка 
            3.3. аппликация  
            3.4. музыка  

 
2 
½ 
½ 
2 

4       Физическая культура  
   4.1. физическая культура в помещении  
   4.2. физическая культура на свежем воздухе 

 
2 
1 

5 5 Социально – коммуникативное (ФЦКМ) 
 

1 

 1 ИТОГО в неделю  104часов 
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